
 

令和５年６月２３日 

防 衛 省 

 

資料要求について 

 

下記の通り提出致します。 

 

記 

 

提出資料：自衛官の自殺者数（平成２９年度～令和３年度） 

 

（以上） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



○ 自衛官の自殺者数

○ 自衛官の自殺者数（要因別）

 　　　　 自殺者一人につき最大３つまで選択しています。そのため、自殺者数との数が一致しません。

※ 令和４年度は集計中

○ 自衛官の自殺者数（年代別）

自衛官の自殺者数（平成２９年度～令和３年度）

　  ※　（）は女性で内数

　  ※　（）は女性で内数

　　※　自殺の多くは多様かつ複合的な原因及び背景を有しており、様々な要因が連鎖する中で起きていることから、自殺の要因を　
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陸 海 空 陸 海 空 陸 海 空 陸 海 空 陸 海 空

人数 61(1) 11 12 35(1) 11 11 39(2) 10 5 39(5) 10 10 38(2) 7 8
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35 4 10 19 12 10 25 4 3 33 5 2 18 4 6
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20 4 2 13 2 0 17 2 3 19 1 3 20 2 3

7 3 0 0 1 1 8 1 1 5 1 3 6 2 1

2 1 0 1 0 0 3 0 0 6 1 1 5 0 0
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5 1 2 8 1 3 4 0 0 5 3 1 3 1 2
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家庭問題

勤務問題

健康問題

経済・生活問題

男女問題

その他

不明


